Hallo Foni Apps - Uberblick

Die Hallo Foni Apps sind speziell fir Menschen mit Autismus entwickelt worden und bieten eine
Vielzahl von Funktionen zur Unterstutzung in sozialen, kommunikativen und emotionalen
Fahigkeiten. Ein wesentlicher Vorteil ist die strukturierte und visuelle Lernumgebung. Alle Foni
Apps unterstitzen den individuellen Zugang zum Lernen. Dies ist besonders wichtig, da
Menschen mit Autismus oft unterschiedliche Lernstile und Lerngeschwindigkeiten haben und
eine klare, visuelle Struktur bendtigen, um Inhalte effektiv zu verarbeiten.

Die Foni SoKo Apps bieten spezifische Lernziele, um eine gezielte Forderung sozialer Fahigkeiten
und Kommunikationsformen zu ermaoglichen. Die Foni SoKo1 App thematisiert das soziale
Miteinander und umfasst Fahigkeiten wie Hilfsbereitschaft und Teamarbeit. Auf den
Perspektivwechsel und das Erkennen von Geflihlen bei anderen fokussiert sich die Foni SoKo2
App. In der Foni SoKo3 App wird das positive Sozialverhalten vertieft und in der Foni SoKo4 App
wird das eigene Stressmanagement erarbeitet. Die Foni SoKo5 App behandelt das Thema
Resilienz im Hinblick auf das eigene Sozialverhalten. Die S0Ko6 App beschaftigt sich mit dem
Thema ldentitatssuche und behandelt dabei verschiedene Bereiche wie Selbstreflexion, die
Entwicklung eines positiven Selbstbilds oder den Umgang mit inneren Konflikten. Die SoKo7 gibt
Autist*innen und ihren Begleitpersonen ein Werkzeug an die Hand, um Schulregeln zu verstehen,
Entscheidungen zu reflektieren und soziale Strategien schrittweise zu Uben.

Jede App bietet ein strukturiertes Lernkonzept mit Langzeitzielen, die in mehrere Kurzlernziele
unterteilt sind. Die Autist*innen erhalten zwei Antwortmadglichkeiten und konnen nach ihrer
Entscheidung erklaren, warum sie diese Wahl getroffen haben. Dies fordert den Dialog und hilft,
Missverstandnisse in der Interpretation von Situationen sofort zu klaren. Es wird empfohlen, die
SoKo Apps in Begleitung einer Fachkraft oder eines Elternteils zu nutzen.

Ein weiteres wichtiges Tool ist die Foni EmoNavi App, die darauf abzielt, das Erkennen und
Verstehen von Emotionen zu trainieren. Diese App unterstutzt Autist*innen dabei, ihre eigenen
Gefuhle sowie die Gefuhle anderer besser zu verstehen.

Des Weiteren gibt es die Foni Kinder Apps, die den Umgang mit digitalen Medien férdern und die
Selbststandigkeit der Kinder unterstitzen. Die Aufgaben sind visuell ansprechend gestaltet und
vermitteln dadurch Bedeutung und Vorhersagbarkeit.

Die Foni Zahlen App unterstitzt Kinder beim Erlernen von Zahlen und einfachen
mathematischen Grundlagen. Die Foni Tiere App hilft Kindern, verschiedene Tiere
kennenzulernen und ihr Wissen Uber sie zu erweitern. Im Alltag die Farben spielerisch zu erlernen
kann fur Kinder mit Autismus eine gro3e Herausforderung sein. Die Foni Farben App unterstutzt
sie dabei, Farben zu erkennen und zu benennen. In der Foni Kleidung App lernen die Kinder,
Wettersymbole mit realen Wetterverhaltnissen zu verknupfen und passende Kleidungsstlicke
auszuwahlen. Ein weiterer Aspekt bei den Foni Kinder Apps ist die Integration von haptischen
Elementen, die es den Kindern ermadglichen, durch Berlihrung zu lernen. Diese multisensorische
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Herangehensweise unterstltzt das Lernen auf verschiedenen Ebenen und spricht
unterschiedliche Sinne an.

Von Hallo Foni gibt es auBerdem zwei Memoryspiele. Die FoniMemo Mini und Maxi Apps haben
jeweils sechs Motivthemen. Der Spielmodus in den FoniMemo Apps ist darauf ausgelegt,
wichtige Fahigkeiten wie Geduld und Merkfahigkeit zu férdern.

Alle Foni Apps sind flr iOS im Apple App Store verfugbar. Fir Windows 10 und 11 sind die SoKo
Apps, EmoNavi App und Zahlen App Uber den Microsoft App Store erhaltlich. Zudem sind die
Foni Apps werbefrei und enthalten keine In-App-Kaufe. Die Foni SoKo 1 bis 3 Apps sind auch im
englischsprachigen Raum verfugbar.

Insgesamt kombinieren die Foni Apps eine benutzerfreundliche Oberflache mit effektiven
Lernmethoden, die auf die BedUrfnisse von Menschen mit Autismus zugeschnitten sind. Die
visuelle Strukturierung in den Apps ist besonders hilfreich fur die Autist*innen, die visuelle Lerner
sind. Ein weiterer Vorteil bei den Foni Apps ist, dass sie im Flugmodus verwendet werden kénnen.
Wahrend der Nutzung finden dann keine Online-Aktivitaten statt, die insbesondere Menschen
mit Autismus ablenken koénnten.

Die Grunderin der Hallo Foni Apps ist Kristin Behrmann, die selbst Autistin ist. Sie bringt ihre
personliche Erfahrung als Autistin in die Entwicklung der Apps ein und hat das Ziel, durch digitale
Lernhilfen die Fahigkeiten von Menschen mit Autismus zu starken sowie deren Integration in die
Gesellschaft zu unterstitzen. Neben ihrer Tatigkeit als Entwicklerin hat sie umfangreiche
Erfahrungen in den Bereichen Grafikdesign und Webadministration.

Zusammen mit Hajo Seng hat Kristin Behrmann das Kinderbuch , Tomaten gehoren nicht auf die
Augen!” veroffentlicht. In diesem Bilderbuch bieten die lllustrationen und Reime einen guten
Blickwinkel auf das autistische Erleben.

Fur Medienanfragen wenden Sie sich bitte an:
Kristin Behrmann
presse@hallofoni.de
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Via QR-Code direkt zur Hallo Foni Website gelangen oder www.hallofoni.de
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